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Τι είναι προσωπικά δεδομένα ; 

Eίναι κάθε πληροφορία που αναφέρεται στο πρόσωπο του 
κάθε ατόμου, όπως: το όνομα και το επάγγελμά του, η 
οικογενειακή του κατάσταση, η ηλικία του, ο τόπος 
κατοικίας, η φυλετική του προέλευση, τα πολιτικά του 
φρονήματα, η θρησκεία που πιστεύει, οι φιλοσοφικές του 
απόψεις, η συνδικαλιστική του δράση, η υγεία του, η 
ερωτική του ζωή και οι τυχόν ποινικές του διώξεις και 
καταδίκες. 

 

 

 





Ευαίσθητα προσωπικά δεδομένα  

• Ποια είναι τα ευαίσθητα προσωπικά δεδομένα; 
• Ευαίσθητα χαρακτηρίζονται τα προσωπικά δεδομένα 

ενός ατόμου που αναφέρονται στη φυλετική ή εθνική 
του προέλευση, στα πολιτικά του φρονήματα, στις 
θρησκευτικές ή φιλοσοφικές του πεποιθήσεις, στη 
συμμετοχή του σε συνδικαλιστική οργάνωση, στην 
υγεία του, στην κοινωνική του πρόνοια, στην ερωτική 
του ζωή, τις ποινικές διώξεις και καταδίκες του, καθώς 
και στη συμμετοχή του σε συναφείς με τα ανωτέρω 
ενώσεις προσώπων. Τα ευαίσθητα δεδομένα 
προστατεύονται από τον Νόμο με αυστηρότερες 
ρυθμίσεις από ότι τα απλά προσωπικά δεδομένα. 



Πως χρησιμοποιούμε τα προσωπικά 
δεδομένα στην καθημερινότητα ;  

• Πολλές από τις καθημερινές σου δραστηριότητες βασίζονται στην επεξεργασία 
των προσωπικών σου δεδομένων: Η φόρμα που συμπληρώνεις για συμμετοχή 
στο διαγωνισμό της εταιρείας ηλεκτρονικών παιχνιδιών περιέχει προσωπικά σου 
στοιχεία, όπως όνομα, τηλέφωνο, διεύθυνση και ηλικία. 

• Το ίδιο συμβαίνει και κατά την εγγραφή σου σε ένα διαδικτυακό (on-line) 
κατάστημα βιβλίων. 

• Το σχολείο σου τηρεί δεδομένα για τους βαθμούς και τις επιδόσεις σου. 
• Ο γιατρός που επισκέφτηκες τηρεί τις ιατρικές σου εξετάσεις και άλλα σχετικά 

στοιχεία για την υγεία σου. 
• Ο αθλητικός σύλλογος στον οποίο είσαι μέλος τηρεί τα στοιχεία που έδωσες κατά 

την εγγραφή σου, καθώς και ιατρικά πιστοποιητικά. 
• Το προφίλ σου στο Facebook περιέχει πληροφορίες για τους φίλους σου, τα 

ενδιαφέροντά σου, αλλά και άλμπουμ με φωτογραφίες σου. 
• Το ηλεκτρονικό φόρουμ για μουσική που παρακολουθείς περιέχει στοιχεία για τις 

μουσικές προτιμήσεις σου και τους καλλιτέχνες που σε ενδιαφέρουν. 
 



• Το προφίλ σου στο Facebook περιέχει 
πληροφορίες για τους φίλους σου, τα 
ενδιαφέροντά σου, αλλά και άλμπουμ με 
φωτογραφίες σου. 

• Το ηλεκτρονικό φόρουμ για μουσική που 
παρακολουθείς περιέχει στοιχεία για τις 
μουσικές προτιμήσεις σου και τους 
καλλιτέχνες που σε ενδιαφέρουν 



Χρησιμοποιείτε τα κοινωνικά δίκτυα ; 

• Τα κοινωνικά δίκτυα είναι ένα σύνολο αλληλεπιδράσεων και 
διαπροσωπικών σχέσεων. Ο όρος σήμερα χρησιμοποιείται επίσης 
για να περιγράψει ιστοσελίδες οι οποίες επιτρέπουν την διεπαφή 
ανάμεσα στους χρήστες, πχ. με σχόλια, φωτογραφίες, άλλες 
πληροφορίες από σχετική βιβλιογραφία. Οι πιο γνωστές από αυτές 
τις ιστοσελίδες είναι το Facebook, Twitter, Instagram και Linkedin. 

http://el.wikipedia.org/wiki/Facebook
http://el.wikipedia.org/wiki/Twitter
http://el.wikipedia.org/wiki/Instagram
http://el.wikipedia.org/wiki/Linkedin


• Οι ιστότοποι αυτοί αποτελούν εικονικές 
κοινότητες όπου οι χρήστες μπορούν να 
επικοινωνούν και να αναπτύσσουν επαφές μέσα 
από αυτές. Ένα κοινωνικό δίκτυο είναι μια 
κοινωνική δομή που αποτελείται από ένα 
σύνολο παραγόντων, όπως άτομα ή 
οργανισμούς. Στο διαδίκτυο, τα κοινωνικά δίκτυα 
είναι μία πλατφόρμα που συντηρείται για την 
δημιουργία κοινωνικών σχέσεων μεταξύ των 
ανθρώπων, που συνήθως αποτελούν ενεργά 
μέλη του κοινωνικού δικτύου, με κοινά 
ενδιαφέροντα ή δραστηριότητες. 

 



Αρχή προστασίας δεδομένων 
προσωπικού χαρακτήρα ! 

      Η Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα , είναι συνταγματικά κατοχυρωμένη 
ανεξάρτητη διοικητική Αρχή. Ιδρύθηκε με τον 
νόμο «για την προστασία του ατόμου από την 
επεξεργασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα», 
ο οποίος ενσωματώνει στο ελληνικό δίκαιο την 
ευρωπαϊκή οδηγία. Η οδηγία αυτή θέτει κανόνες 
για την προστασία των προσωπικών δεδομένων σε 
όλες τις χώρες μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η 
λειτουργία της Αρχής ξεκίνησε στις 10 Νοεμβρίου 
1997. 

     
 
                               

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%8D%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B3%CE%BC%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B7_%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%91%CF%81%CF%87%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B7_%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%91%CF%81%CF%87%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B7_%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%91%CF%81%CF%87%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B7_%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%91%CF%81%CF%87%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B7_%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%91%CF%81%CF%87%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CE%AE_%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%89%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CE%B4%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CE%AE_%CE%88%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/10_%CE%9D%CE%BF%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/1997


Τι κινδύνους κρύβουν τα κοινωνικά δίκτυα  
• Παρόλο που το να συνομιλεί κανείς στο Διαδίκτυο είναι 

αρκετά διασκεδαστικό, οι νέοι μπορεί σε κάποιες 
καταστάσεις να βρεθούν σε δύσκολη θέση. Κίνδυνοι 
αρχίζουν να εμφανίζονται όταν δίνουν τα προσωπικά τους 
στοιχεία σε αγνώστους. Ο διαδικτυακός κόσμος είναι συχνά 
πολύ διαφορετικός από τον πραγματικό και οι νέοι 
μπαίνουν στον πειρασμό να κάνουν και να λένε πράγματα 
που δε θα διανοούνταν να κάνουν και να πουν σε κάποιον 
έχοντας τον μπροστά τους. Κάτι τέτοιο περιλαμβάνει και το 
να εμπιστεύονται προσωπικές πληροφορίες όπως για 
παράδειγμα αριθμούς κινητών τηλεφώνων ή φωτογραφίες.  



• Εάν συνομιλούν με κάποιον συνομήλικό τους, τότε 
υπάρχει κίνδυνος να χρησιμοποιήσουν τις 
πληροφορίες αυτές απρόσεχτα- για παράδειγμα, 
στέλνοντας προσβλητικά μηνύματα, ή ανεβάζοντας 
κάποια εικόνα σε μια ιστοσελίδα. Όμως, ο κίνδυνος 
είναι φανερά μεγαλύτερος εάν το άτομο με το οποίο 
συνομιλούν είναι ενήλικας. Δυστυχώς, παιδόφιλοι- 
ενήλικες που επιθυμούν να γνωρίσουν νέους για να 
ικανοποιήσουν τις σεξουαλικές τους ανάγκες- 
χρησιμοποιούν το Διαδίκτυο για να τον 
προσεγγίσουν ενδεχομένως με τελικό σκοπό μια 
συνάντηση στον πραγματικό κόσμο 
 




